LA POETIQUE DU DESIR

Atelier tantrique sexpositif ouvert aux couples et partenaires de toutes orientations sexuelles

Du samedi 4 au dimanche 5 mai 2024

Un atelier pour explorer les dynamiques du désir

Explorations : méditations en mouvement, techniques respiratoires, jeux corporels, touchers conscients et
discussions. Un espace pour prendre conscience de son rapport au désir et a son imaginaire érotique.
Comment éveiller le désir, quelle est la place du corps, du plaisir et de I'imaginaire dans son intimité. Une
invitation a se mettre en lien avec soi-méme et avec son.sa partenaire, a s’exprimer librement, a amener de
la légereté et du jeu dans sa sexualité.

L’atelier aura lieu dans un cadre sécurisé et bienveillant et les limites de chacun.e seront respectées.
Plusieurs exercices s’explorent dans l'intimité du couple en chambre.

Le stage commence le samedi a 10H0O et se termine le dimanche a 16H00
Lieu: Hotel du Pillon aux Diablerets, accessible en transports publics
Tarif: 495Frs. par personne

¢ 1 nuit dans une chambre double pleine de charme
O Accompagnement et pension compléte, pleine de saveurs, préparée avec amour.

Inscription: vanessa@vismaya.ch / +41 76 561 04 40

Conditions: pour les personnes que je ne connais pas, entretien téléphonique au préalable obligatoire.

Inscription validée dés réception de I'acompte : 290Frs. / Solde de 200.- a verser au 29 mars 2024
Frais si I’'annulation survient :

Entre le 29 mars et le 11 avril: 30% du montant total

Entre le 12 et le 20 avril: 50% du montant total

Dés le 21 avril: 100% du montant total

En cas de difficultés financiéres, me contacter pour trouver un arrangement



